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INTJ - NHA KHOA HQOC

Nhitng nguoi INTJ séng trong thé giéi ciia y twéng va hoach dinh chién lrge. Ho danh gia
cao tri thong minh, tri thirc va ning luc, va thuong dit tiéu chuan cao cho nhitng diéu nay. Ho
lién tuc phén dAu dé dat duoc nhiing tiéu chuan d6 va trong mot chung muc nhét dinh, ho ¢6
nhitng mong doi twong tu ddi voi nhitg nguoi khac.

Vi truc giac huwdng nfi l1a chi dao trong tinh cach cia hg, INTJ thudng tap trung vao quan
sat thé giéi xung quanh va sing tao nhiéu y twéng va kha ning. Nio bo cua ho lién tuc thu
thap thong tin va tao su két ndi giita cac thong tin d6. Ho rat sau sic va thuong hiéu nhimng y
twdng méi rat nhanh. Tuy nhién, quan tim chinh cta ho khong phai 13 hiéu biét khai niém, ma 13
ap dung khai niém d6 mot cach hiru ich. Khong giéng nhu nhimg nguoi thudéc INTP, ho khong
theo dudi mot y twong lau nhu ho ¢6 thé, ho chi muén hiéu né hoan toan. INTJ thudng c6 mong
mudn dua ra nhimg ¥ tudng. Nhu cdu tir ban than phai hoan chinh va c6 t6 chirc t6t d6i khi doi
hoéi ho phai hanh dong.

INTJ c6 yéu ciu cao vé hé thong va to chirc, két hop véi swr siu sic tw nhién ciia INTJ khién
ho thanh nhirng nha khoa hoc xuit sic. Mot nha khoa hoc INTJ mang lai mot mén qua cho x4
ho1 béng viéc dua y tudng cia ho vao mdgt hinh thurc hiru ich dé nhiing nguo1 khac cé thé lam
theo. That khong phai d& dang dé INTJ c6 thé dién dat nhitng hinh anh, hiéu biét va cac khai
niém triru tuong trong ¥ nghi. Cac dang suy nghi va khai niém noi tai caa INTJ rat c4 nhan va
khong dé& dang co thé chuyén thanh cic dang ma nguoi khac sé hiéu dugc. Tuy vay, INTJ ¢6
dong luc dé chuyén hoa y tudng cua ho thanh hinh anh hodc hé thong ma thudng rat dé dang dé
giai thich hon 1a giai thich truc tiép cac ¥ nghi ctia ho. Ho thuong khong nhin thiy gia tri cua
viéc giao tiép truc tiép, va ciing s& gip kho khan dién dat y tuong phtic tap ciia minh. Tuy nhién,
sy tran trong cao cua ho vé kién thtrc va tri tué s& thic déy ho tim cach tu giai thich cho mdt
ngudi khac khi ma ho cam thiy ngudi d6 xtimg dang.

INTJ c6 kha ning linh dao bim sinh, mic dit ho thwong chon 4n minh phia sau cho dén
khi ho nhin thiy mdt nhu cu thye té dé ding 1én ldnh dao. Khi ho & trong vai tro lanh dao
thi ho 1am viéc kha hiéu qua béi vi ho c6 thé nhin thiy thuc té khach quan cua tinh hinh va ho c6
kha ning thich ung dé thay d6i nhiing gi chua tét. Ho 13 nhitng nha chién luoc tdi cao — lubn
luén xem xét cac y tudong va khai ni€ém va can nhic chung véi chién lugc hién tai cia ho dé 1én
cac ké hoach dyu phong.

INTJ danh nhiéu thi gian bén trong tim tri ciia riéng ho, va c6 thé c6 rat it quan tim dén
suy nghi hay cim xtic ciia nhirng nguwdi khac. Trir phi mit cam xuc ctia ho duoc phat trién, ho
kho ¢ thé cho ngudi khac mot mire do gan giii can thiét. Trir phi mat giac quan cua ho duoc
phat trién, ho c6 thé c6 xu hudng bo qua céac chi tiét can thiét cho viéc thuc hién ¥ tudng cua ho.
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Quan tim ciia INTJ dén giao tiép véi méi trwong xung quanh la dé dwa ra quyét dinh, bay
t6 phan xét, va dwa nhirng diéu ma ho giip phai vao méot hé théng dé hiéu va hep ly. Do do,
ho rat nhanh chéng trong viéc dua ra phan xét. Thuong thi truc gide ctia ho rat phat trién va ho
tin tudng réng ho cam nhéan ding vé su vat. Néu nhu kha nang bay to su hiéu biét ctia minh ho
chua phat trién toan dién thi déi khi ho d& gay cho ngudi khac sy hiéu 1Am. Trong nhitng truong
hop nay, INTJ ¢6 xu hudng dd 16i cho sy hiéu 1am 1én su han ché cua ngudi d6i dién, thay vi 1én
kha ning biéu dat cua chinh ho. Xu hudng nay c6 thé khién cho INTJ gat bo nhitng y kién cta
nguoi khac qua nhanh, va tré thanh kiéu ngao.

INTJ 12 ngudi c6 tham vong, tu tin, thian trong, va suy nghi xa. Nhiéu INTJ gin b6 trong céc
nganh k¥ thuat hay khoa hoc, mic dit mot sd thay minh cé du thach thirc trong thé gidi kinh
doanh & nhirng linh vyc ¢6 lién quan dén t6 chire va lap ké hoach chién lugc. Ho khong thich sy
bira bai va kém hiéu qua, va bét ctr thir gi rbi ren va khong 16 rang. Ho dénh gia cao sy minh
bach va hi€u qua, va s€ bé ra mot lugng 16n thoi gian va cong suc dé cung ¢d su hiéu biét cua ho
vao cac khuon mau.

Nhirng nguoi khac c6 thé gip khé khin dé hiéu dwoe mot INTJ. Ho c6 thé cam thdy INTJ
c6 vé xa cach va de¢ dat. That vay, INTJ khong qua biéu hién tinh cam cua ho, va c¢d xu hudng
khong cho nhiéu 15i khen ngoi hodc hd tro tich cuc nhu cai ma nhitng ngudi khac co thé can
hodc mong mudn. Piéu d6 khong cé nghia 1a ngudi d6 khong thuc su cd cam tinh hodc quan tim
dén nguoi khac, chi don gian 1a ho thuong khong cam thay can phai thé hién no. Nhimng ngudi
khac c6 thé ¢ nhan thire sai vé INTJ 1a cimg nhéc va thiét 1ap theo cach cia ho. Hoan toan khdng
phai nhu vay, INTJ cam két luon ludn tim kiém nhitng chién lugc khach quan tot nhéat dé thuc
hién y tuong ctia ho. INTJ thuong kha coi md dé ling nghe cach lam khac cho mot viée gi do.

Khi bj ciing thang cwe dd, INTJ ¢6 thé tré nén Am anh véi cac hoat dong mang tinh vo thirc
va cam tinh, nhw 13 uéng rwou qua mirc. Ho ciing ¢6 thé c6 xu huéng tré nén say mé véi
nhitng chi tiét vun vit ma binh thuong ho khong bao gid cho 14 quan trong d6i véi muc tiéu tong
thé ctia minh.

INTJ can phai nhé thé hién minh ddy du dé tranh ngudi khac ¢é sy hiéu 1im. Néu khong
biét cach phat trién diang cach kha nang giao tiép, cach dién dat ciia ho c6 thé tré nén thién can
va tho 16, khién ho c6 thé tré thanh nhitng ngudi biét 1ap.

INTJ c6 tiém ning to 16n vé kha ning dat dwoc nhirng diéu tuyét voi. Ho co hiéu biét sau
sdc vé cai nhin toan canh, va c6 xu hudng tong hop cac khai niém thanh nhitng ké hoach hanh
dong vitng chic. Kha nang 1y luan tao thanh phuong tién dé ho thyc hién diéu d6. INTJ hau nhu
ludn 14 ngudi cé trinh do cao, va s& khong gip van dé trong viéc hoan thanh muc tiéu vé sy
nghi¢p va hoc tap cia ho. Ho c6 nang lyc tao ra nhiing budc tién 16n trong cac linh vuc khac
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nhau. O mirc d6 ca nhan, INTJ 1a nhitng ngudi bao dung va ludn no luc chia sé kién thirc cua

minh cho nguoi khac. Va do dé ho s€ c6 mot cudce song thinh vuong va xing dang.

Cac INTJ noi tiéng

Augustus Caesar (Gaius Julius Caesar Octavianus)
Arnold Schwarzenegger — Dién vién nbi tiéng

Rudy Giuliani — Chinh tri gia nguoi My

General Colin Powell — Ngoai truéng Hoa Ky

Lance Armstrong — Véan dong vién dua xe dap noi tiéng
John F. Kennedy — Tong thong My

INTJ VA SU NGHIEP

Cho di1 ban 1a mot thanh nién dang tim kiém chd dtng trong xa hoi, hay mot nguoi truéng thanh

dang mudn biét xem minh dang di dung huéng hay khong, thi diéu quan trong 1a ban hiéu chinh

minh va nhitng dic diém tinh cach c6 kha ning tac dong dén sy thanh cong hay that bai ctia ban

trong nhitng nganh nghé khac nhau. Va ciing khong kém phan quan trong 13 ban hiéu duoc diéu

gi 1a thuc sy c6 y nghia doi véi ban. Khi dugce trang bi nhitng hi€u biét vé cac di€m manh va

diém yéu ctia minh cung v&i su nhén thie vé di€u ma ban thuc su coi trong, thi ban dang & trong

mdt tdm thé rat tot dé chon cho minh mot nghé nghiép ma ban cam thiy xtimg dang.

Cac INTJ thuwong c6 nhirng nét dac trung sau:

C6 kha nang tiép thu cac kién thtrc va Iy thuyét phuc tap.

C6 xu hudng tao ra trat ty va ciu tric tir cac 1y thuyét triru tuong.
La nha chién luoc tdi cao.

C6 cai nhin vé twong lai.

C6 cai nhin toan cuc, téng thé.

Hiéu biét sau rong va truc giac tbt, va ho rat tin twong diéu nay.
Panh gia cao ¥ kién ctia minh hon cta ngudi khéc.

Yéu thich cac thir thich mang tinh 1y thuyét.

Cam thay té nhat khi giai quyét cac cong viéc thudng ngay.
bénh gia cao kién thic va sy hiéu qua.

Khong kién nhan véi sy kém hiéu qua va mo ho.

Co ti€u chuan rat cao ve hi¢u suat lam vi¢c, va ho ap dung cho chinh minh manh m¢ nhat.
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o Kin dédo va tach bi¢t voi nguoi khéc.
e Binh tinh, thu thap va phan tich.
o Cuc ki logic va hop 1y.
e Y tudng doc dao va doc lap.

« C0 kha ning lanh dao bam sinh, nhung sé& di theo nhitng ngudi ma ho c6 thé hd tro hoan
toan.

« Sang tao, khéo 1€o, cach tan, va thio vat.
e Lam viéc mot minh t6t nhat, va thich lam viéc mot minh.

Nhiéu hon bét ky loai tinh cach niao khac, INTJ thudng téa sang khi cham dén viéc nam bat cac
Iy thuyét phire tap va ap dung chung vao nhiing van dé dé di dén cac chién lugc dai han. Boi vi
loai hinh “ra chién lugc” nay la trong tdm va dong luc ctia INTJ, cho nén c6 mot su két hop hai
hoa giita mong mudn va kha ning trong loai tinh cach nay. Theo d6, INTJ cam thiy hanh phiic
va lam viéc hiéu qua nhat trong cic nganh nghé cho phép tao ra su hai hoa nay, va méi trudng
nay cho phép INTJ duoc ¢6 nhicu quyén tu quyét hon trong cudc song hang ngay cia ho.

Danh sach nghé nghiép duéi day duoc tao ra dya trén nhitng cam nhan vé nghé nghiép ma chiing
t61 nghi rang s& thich hop cho mot INTJ. Muc dich ctia né 1a cho ban mét sy tham khao chir
khong phai 1a mot ban danh sach chi tiét. Khong c6 bat ctr mot cam két niao ching t6 rang nhiing
su nghiép dudi day s& phu hop voi ban, bén canh d6 ciing c6 thé su nghiép thich hop nhat doi
v6i ban ciing ndm trong danh sach nay.

Nhiing goi y nghé nghiép phu hop véi INTJ:
e Nha khoa hoc
e Kysu
e (Gido su va giao vién
o Béc siy khoa/ nha si
« Nha hoach dinh chién lugc va xay dung to chirc cong ty
e Quan tri kinh doanh / nha quan 1y
e Lanh dao quan doi
e Luatsu
« Tham phan

o Lap trinh vién may tinh, nha phan tich hé théng va chuyén gia may tinh
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PHAT TRIEN TiNH CACH CUA INTJ

Trau déi wu diém ciia minh! Lam nhitng viéc cho phép truc giac va kha ning suy luan logic cta
ban dugc phat huy. Kham pha thé gio1 hép dan cua khoa hoc, toan hoc, luat va y hoc. Cho ndo
bd ctia ban dugc giai phong nhitng kha ning phan tich vuot tréi va quan sat ching phat trién.

Déi mdt véi khuyét diém ciia minh! Chip nhan nhirng diém yéu ciia ban va tim cach vuogt qua
chiing. Pic biét, nd luc sir dung kha ning phan xét cia minh dua vao nhitng y tuong ndi tai va
tryc gidc hon 1a ding n6 dé bo qua nhirng ¥ kién ctia nguoi khéc.

Cin nhdc hét sirc cin thdn. Ban can hiéu rd truc giac cua minh dé bién moi viéc tré nén kha thi.
Hay danh thoi gian dé 1am viée ndy, va tn dung co hoi dé thao ludn cac ¥ tuong véi nhitng ngudi
khac. Ban s€ nhan ra réng viéc trao doi nhirng tryc giac ndi tai cia ban ra bén ngoai 1a mdt bai
tap hét stc gia tri. Néu ban khong c6 mot ai d6 dé thao luan ¥ tudng ciia ban thi ban hiy cb dién
dat ¥ tuong cia ban rd rang bang van ban.

Théu hiéu moi thir. Piing bac bo v kién ciia nguoi khac qua sém chi vi ban khong ton trong
ngudi dua ra y kién d6, hodc do ban nghi ban da biét tudng tan vé van dé dé réi. Suy cho cung,
mdi nguoi déu c6 nhitng ¥ kién riéng, va khong phai ai ciing biét hét moi thir. Nhu Steven Covey
d3 néi, “Phai thiu hiéu ngudi khac dé nguoi khac c6 thé hiéu minh”.

Khi ban gian dit, ban thdt bgi. Niém dam mé va sirc manh 13 tai san quy gia ctia ban nhung ¢
thé gay hai néu ban cho phép minh roi vao cai “Bay Gian Dir”. Hiy nh¢ rang Con Gian pha hoai
cac moi quan h¢ cd nhan ctia ban. Xem xét k¥ sy tirc gian cua ban trudce khi ban trit con gian Ién
ngudi khac, néu khong ban s& thdy minh c6 don. Su bat dong va thit vong chi ¢ thé dugc kiém
soat bang mot thai do khach quan va binh than.

Coi trong nhu cau tim kiém ngwoi cé cung cdach nghi véi ban. Pimg mong minh tro thanh mot
ngudi da cam hodc qua mirc ndng nhiét. Hiy nhan ra ring nhitng mdi quan hé vimng chic nhat
ctia ban v&i ngudi khac s& bat ngudn tir 1y tri, chir khong phai tir tinh cam. Hay quan tam dén
nhu cau tinh cam ctia moi nguoi, hay thé hién tinh cam va sy ton trong chan thanh dbi vé6i ho
bang chinh con ngudi that cia ban. Ludn 1a chinh minh, ban nhé!

Chiu trdch nhiém véi chinh bdn than minh. Pung db 151 nhirng ric réi cua ban 1én ddu ngudi
khac. C6 gang tu tim kiém hudng giai quyét. Khong ai c¢6 kha ning kiém soat cudc séng cila ban
bang chinh ban than ban.

Hay khiém ton. Danh gia ban than ban nghiém khic nhu cach ban danh gia nguoi khac.

Hay tin twéng vio nhitng diéu tot dep nhdt. Ping ty khién ban than va nguoi khac phai chan
nan bang viéc to ra bi quan trong moi thir. S& ludn ¢ nhitng hudng giai quyét tich cuc cho moi
tinh huéng tiéu cuc. Hay nhé réng nhitng tinh huéng tich cuc duogc tao nén nho thai do tich cuc
va nguoc lai. Mong chd nhitng diéu tot nhat, va né s& toi voi ban.



RANG NGOI TRI TUE VIET

Dirng ¢é ldp minh. Nhin ra gia tri ma thé gidi bén ngoai mang dén cho ban, va hiy tuong tic
v6i thé giéi bén ngoai mot cach tw nhién. Hay tham gia cac cau lac bd va dién dan ma & d6 co
nhirng cudc thao luan sau sic vé chi dé ma ban quan tAm. Tim va nudi dudng tinh ban véi nhiing
ngudi cd kha nang va nang lyc nhu ban dé c6 thé thdu hiéu nhau. Hiy hudng ngoai theo cach
riéng cua ban.

INTJ VA CAC MOI QUAN HE

INTJ tin véao su tién trién bén viing trong céc mbi quan h¢, va n0 luc vi su tu do cho ban than va
ban bé caa ho. Ho lién tuc bét tay vao cac dy an “chinh stra” nang cao chat lugng téng thé cudc
song va cac moi quan hé ciia ho. Ho rat nghiém tiic trong nhitng cam két ciia minh, nhung lai coi
mé dé xac dinh lai sw cam két néu ho théy viéc gi do co thé chirng minh la tién bo so véi hiéu
biét hién tai ca ho. INTJ khong dé dang “c61 md” va qua than mat véi ban be hodc con cai, va
d6i khi ¢6 vé nhu v6 tdm véi nhu cau tinh cam ctia ho. Tuy nhién, INTJ 14 nhitng nguoi rat co
kha nang va thong minh, ho ludn phan dau dé lam dugc diéu tot nhat, va ludn phat trién theo
huéng tich cuc. Néu ho ap dung nhitng muc tiéu co ban ndy vao cac méi quan hé ca nhén, ¢ kha
nang ho s& tan hudng nhimg mbi quan hé tét dep va hanh phuc véi gia dinh va ban be.

Pi¢m manh ciia INTJ
o Khong bi de doa boi xung dot va chi trich.
e Thuong tu tin vao ban than.
« Nghiém tuc trong cdc mdi quan hé va cam két.
« Nhin chung rat thong minh va c6 kha ning.

o (0 thé ket thuc mdt moi quan hé khi biét moi quan hé nay nén dirng lai, mac du diéu nay
c6 the con hi¢n dién trong dau ho mot thot gian sau do.

e Quan tam dén viéc “t6i wu hoa” cac moi quan h¢ cua ho.
o Languoi ling nghe gioi.
Piém cin khic phuc ciia INTJ
« Khong tu nhién déng diéu véi cam xtic cia ngudi khac, d6i khi 6 thé vo tam.

e Thuong c6 xu huong dap lai cac cudc xung dot bé'mg logic va 1y luan, hon 1a mong do1 su
hd trg vé mit tinh cam.

o Khong ty nhién khi thé hién cam xuc va tao cam giac yéu mén.
o CO0 xu hudng tin rang ho luon ding.

« Co xu hudng khong sin 1ong hodc khong chip nhén sy khién trach.
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e Viéc ho lién tyc cai thién tat cd moi thir c6 thé gay anh hudng dén cdc moi quan hé.

« C6 xu hudng giir kin mot phan nao d6 vé chinh ban than ho.



